Leistungsangepasste Dauerarbeits-, Trainings- und Ausbildungsplatze fiir die soziale und
berufliche Integration von Menschen mit einer psychischen Beeintrachtigung.

Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 07.30 bis 15.30 Uhr

Menii vom 29. April bis 03. Mai 2024

Montag

Kokos-Mangold-Suppe Fr. 6.50
Spargel-Brot-Tomaten-Salat Fr. 6.50
Risotto mit Zucchetti und Cherrytomaten Fr. 10.00
Artischocken-Risotto mit Schinken Fr. 13.00
Dienstag

Gelbe Peperonisuppe mit Zitronengras Fr. 6.50
Cole-Slaw Salat Fr. 6.50
Wurzelgemise aus dem Ofen mit Kartoffelstock & Rotweinsauce Fr. 10.00
Hausgemachter Hackbraten mit Kartoffelstock & Rotweinsauce Fr. 13.00
Mittwoch

Feiertag Das werkBAR-Team wiinscht einen erholsamen 1. Mai

Donnerstag

Marokkanische Harira-Suppe Fr. 6.50
Cedrisalat mit Brunnenkresse und Nissen Fr. 6.50
Gemuse-Curry mit Basmatireis & Urud-Dal Fr. 10.00
Lamm-Curry mit Basmatireis & Urud-Dal Fr. 13.00
Freitag

Riebli-Lauch Suppe Fr. 6.50
Bohnensalat an Vinaigrette Fr. 6.50
Spargel-Kartoffel-Gratin mit Raclettekase Fr. 10.00
Spargel-Kartoffel-Gratin mit Raclettekdse & Speck Fr. 13.00

Sandwich des Monats: Spargel mit Friihlingsmascarpone im Castellinobrotli Fr.7.80

Unsere Fleisch- und Wurstwaren stammen, wenn nicht anders deklariert, aus CH-Haltung.
Flr Winsche oder Fragen zu allergenen Stoffen kdnnen Sie sich jederzeit ans werkBAR-Team wenden.

Fiir Cateringanfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung!
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Taglich im Angebot

Sandwiches

Brie | Gruyere Fr. 6.80

Ziegenkase Fr. 7.80
Fleisch  Salami | Mostbrockli | Poulet | Pastrami | Schinken Fr. 7.80

Fleischkase Fr. 5.50
Gemiise Avocado Fr. 7.80
Fisch Thunfisch Fr. 6.80
Monatssandwich (wechselndes Spezialsandwich; siehe Mentplan) Fr. 7.80
Salate
Nusslisalat mit Bio-Ei Fr. 6.50
Nisslisalat mit Bio-Ei & Speck Fr. 6.80
Blattsalat Fr. 5.00
Tagessalat (siehe Meniplan) Fr. 6.50
Snacks - ‘etwas feines Kleines’
Joghurt Fr. 2.20
Birchermdisli Fr. 5.50
Friichte (2 kleine oder 1 grosse) Fr. 1.00
Butterbrezel Fr. 3.50
Gipfeli Fr. 1.60
Siisses
Panna Cotta mit Friichtecoulis (Passionsfrucht | Himbeere) Fr. 4.80
Brownie Fr. 4.00
Guetzli von der Stiftung Zuriwerk Fr. 2.50
Nidelzaltli | Mandeln von der Stiftung Ziriwerk Fr. 4.80
Schoggistangeli (Munzli) Fr. 2.00
M&M'’s Fr. 2.00
Kinderriegel Fr. 1.00
Glace von Gasparini:

Becher Fr. 3.70

Stengel Fr. 3.00

Cornet Fr. 3.70
Getranke
Mineral (Valser | Evian) Fr. 2.90
Sussgetranke Fr. 3.50
Chaya Ice Tea (Bio Alpentee | Bio Paradise) Fr. 3.90
Red Bull Fr. 4.20
Kaffee | Espresso Fr. 3.50
Doppelter Espresso Fr. 4.50
Cappuccino | Latte Fr. 4.20
Tee, diverse Sorten Fr. 3.50
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